
Month Periods Theme/Topic Concept/Skill Inculcation Learning Outcome Flip Learning Integrated Subject Enrichment Internal 

Supplementary Reader

4 Ch – 1 ‘The Tiny Teacher’ Social skill
story of ant and 

the cricket

Satisfaction after 

helping others 

https://youtu.be/f6O

6h_I8Hag
Quotation writing 

Text Book

4 Ch – 1 ‘Three Questions’ Self – realization

Asking  student's 

opinion about 

three questions 

asked in the story

will  learn to use time 

judiciously

https://youtu.be/EKS

7ZCZsboc
vocabulary activity

2 Poem – ‘The Squirrel’ Aesthetic skill Flash cards https://youtu.be/7X Poem 
Grammar  

10
Irregular Verbs &Tenses

writing skill Educom correct usage of verbs
https://youtu.be/26u

s5NG4pAo
Classroom activity Class Test

Writing 

2 Notice writing 
Organization of 

ideas and thoughts

showing any 

circular
able to write notice 

https://youtu.be/cS3-

bcW-dQU

May Supplementary Reader

4 Ch –2 ‘Bringing up Kari’ Critical Thinking Real life examples To be helpful to others 
https://youtu.be/D8

bXeqZwafc 
Word ladder 

Text Book 

4 Ch – 2 ‘A Gift of Chappals’ Value inculcation To be kind to animals
https://youtu.be/nfe

fXDMWX_0

Make a pair of 

chappals (W. 

Ex.)

idioms

2 Poem – The Shed’ aesthetic skill audio visual
https://youtu.be/QW

tOWCNPnYU

Finding out rhyming 

words

Grammar

5 Articles ( A,An,The)
correct usage of 

articles
Edu comp content

will be  aware of 

consonant and vowel 

sounds

Chart Making   

(Art Club)

5 Modal verbs
Correct usage of  

Modals
Edu comp content

will be able to use 

modals correctly in daily 

conversation

https://youtu.be/0lei

ElekhnY

class room 

activity
Periodic Test

Writing 

3 Letter (informal)
Develop creative 

thinking
Inland letter

To be creative in 

thoughts 

https://youtu.be/_7P

ZMXnOXhU

letter to 

relative

1
Reading section 

comprehension passage
analytical skill

reading with 

understaning

CLASS – VII

SYLLABUS – ENGLISH  (2023-24)

Books: 1. Honeycomb (Text Book in English, N.C.E.R.T)

2. An Alien Hand (Supplementary Reader, N.C.E.R.T)

3. Middle School English Grammar and Composition( Wren and Martin)

April 

https://youtu.be/f6O6h_I8Hag
https://youtu.be/f6O6h_I8Hag
https://youtu.be/EKS7ZCZsboc
https://youtu.be/EKS7ZCZsboc
https://youtu.be/7XMjSENyfV4
https://youtu.be/26us5NG4pAo
https://youtu.be/26us5NG4pAo
https://youtu.be/cS3-bcW-dQU
https://youtu.be/cS3-bcW-dQU
https://youtu.be/D8bXeqZwafc
https://youtu.be/D8bXeqZwafc
https://youtu.be/nfefXDMWX_0
https://youtu.be/nfefXDMWX_0
https://youtu.be/QWtOWCNPnYU
https://youtu.be/QWtOWCNPnYU
https://youtu.be/0leiElekhnY
https://youtu.be/0leiElekhnY
https://youtu.be/_7PZMXnOXhU
https://youtu.be/_7PZMXnOXhU


June 

July Supplementary Reader

4 Ch –3‘Golu Grows a Nose’ social Skill narration of  story 
To be happy with 

whatever  we have

Poster on Save 

animals 

Text Book 

3
Ch – 3 ‘Gopal and the Hilsa 

Fish’
Problem solving Picture Reading

To be creative and 

confident

https://youtu.be/Eun

A8tR5E2U
Puzzle 

Holidays 

homework and 

Project

2 Poem – ‘Chivvy’ critical thinking
 Audio –          

visual 
To be  independent 

children will set 

rules for grown ups

Grammar

3 Subject verb agreement analytical skill Edu comp content corrcet usage of verbs 
https://youtu.be/6L2

XVxI1SmQ
2 Adjectives.    chart on different https://youtu.be/ly0 Classroom activity class test

Writing 

2 Essay writing writing skill
discussion on any 

topic

will learn how to 

organize thoughts.

https://youtu.be/gU

ui94Xd85s

essay on current 

issue

1
Reading section 

comprehension passages 
Reading Skill

reading with 

understaning

August Supplementary Reader

4 Ch-4  ‘ Chandni’ Decision Making Real life examples
To face the adversities 

of life with confidence.

https://youtu.be/vV

HMYfai9dM
Vocabulary Activity Class Test

Text Book 

3 Poem - Tree Aesthetic Skill
discussion on 

benefits of trees

https://youtu.be/-

clLgAwzN-E
Essay on Trees

4
Ch – 4 ‘The Ashes That Made 

Trees Bloom’
Social skill Video clip To be an animal lover 

https://youtu.be/V2r

YFjhcXe0

Song on Spring 

season (Music)
listenin g skill

Grammar

8 Active passive analytical skill PPT https://youtu.be/nX Practice worksheet notebook 

Writing 

2 Diary Entry creative skill
to express themselves 

freely
writing  diary

2 Reading section Reading Skill Reading with 

September MID TERM EXAMINATION 

SUMMER VACATIONS

https://youtu.be/EunA8tR5E2U
https://youtu.be/EunA8tR5E2U
https://youtu.be/6L2XVxI1SmQ
https://youtu.be/6L2XVxI1SmQ
https://youtu.be/ly0nKk7dk_o
https://youtu.be/gUui94Xd85s
https://youtu.be/gUui94Xd85s
https://youtu.be/vVHMYfai9dM
https://youtu.be/vVHMYfai9dM
https://youtu.be/-clLgAwzN-E
https://youtu.be/-clLgAwzN-E
https://youtu.be/V2rYFjhcXe0
https://youtu.be/V2rYFjhcXe0
https://youtu.be/nXQkFacZvS4


October Supplementary Reader

4 Ch-5 ‘The Bear Story’
Interpersonal & 

Social Skill
Pictures /stories Be kind to animals

https://youtu.be/ERf

rP3h3ql0

essay on 'Save 

animals'

Text Book

4 Ch –5 ‘ Quality’ Social skill
talk on branded vs 

unbranded items

To be able to express 

emotions and ideas 

https://youtu.be/0lc

mdqvOv0s
advertisement 

3
Poem – Dad and the Cat the 

Tree
Decision Making

Importance of wit and 

humour

https://youtu.be/FO

KS_1uZPHw

Make a chart on 

literary devices

Grammar

8 Preposition Analytical skill PPT
correct usage of 

prepositions

https://youtu.be/HR

ZZIwIHeUM
classroom activity

Writing

4 Story writing creative thinking https://youtu.be/T3 story telling

November 

4 Ch-6 ‘A Tiger in the House’ Critical Thinking

Narrating own 

experience of 

owning a pet

Sensitivity towards 

animals

https://youtu.be/Xci

2qJqdYkA
OBT

Text Book

4 Ch-6 ‘ Expert Detectives’ Problem Solving

Develop the 

Understanding of Irony 

of Situation

https://youtu.be/kK7

_XBgKQ04

Role Play 

(Theatre Club)

2  Poem- Garden Snake decision making audio visual
learn to be empathetic 

towards animals.

https://youtu.be/8iY

7mi-BnZw

List five poisonous 

snakes

Grammar

7 Adverbs
Correct usage of 

Adverbs 
Edu comp content

https://youtu.be/c4Z

EJOWXmEI

Situational 

Conversation

3 Question Tags Analytical Skill PPT
improve communication 

skill
class test

Writing

Letter to Principal Writing Skill
learn to express 

thoughts confidently

https://youtu.be/hoI

PduR_egg

4

SupplementaryReader

https://youtu.be/ERfrP3h3ql0
https://youtu.be/ERfrP3h3ql0
https://youtu.be/0lcmdqvOv0s
https://youtu.be/0lcmdqvOv0s
https://youtu.be/FOKS_1uZPHw
https://youtu.be/FOKS_1uZPHw
https://youtu.be/HRZZIwIHeUM
https://youtu.be/HRZZIwIHeUM
https://youtu.be/T3GskbniyWU
https://youtu.be/Xci2qJqdYkA
https://youtu.be/Xci2qJqdYkA
https://youtu.be/kK7_XBgKQ04
https://youtu.be/kK7_XBgKQ04
https://youtu.be/8iY7mi-BnZw
https://youtu.be/8iY7mi-BnZw
https://youtu.be/c4ZEJOWXmEI
https://youtu.be/c4ZEJOWXmEI
https://youtu.be/hoIPduR_egg
https://youtu.be/hoIPduR_egg


December SupplementaryReader

5 Ch-7‘An Alien Hand’ Critical Thinking Analytical Skill
To know about mystery 

of nature

https://youtu.be/9jm

0fcd01J0
Quiz activity 

Text Book

5
Ch-7 ‘The Invention of Vita/ 

Wonk
Logical Thinking Real life examples

Accept the challenge of 

life

https://youtu.be/Kyh

nsFLCWxg

Best out of 

waste 
Complete the recipe 

3 Poem-Meadow Surprises Analytical Skill
Senstivity towards 

Environment 

https://youtu.be/4Ur

VBznI2_8
Coffee painting

8 Reported speech communication skill Educomp content

Enable them to learn to 

report conversation in 

indirect speech

https://youtu.be/yM

L5gg26MUA

Writing

3 Essay  writing 
Innovation of new 

ideas

Enhance 

communication skill

https://youtu.be/fSJ

H6r3lLQo

essay on current 

issue

January Supplementary  Reader

Text Book

4
Ch-8 A hamage to our Brave 

Soldiers
 Social Skill

Photographs of  

Great Freedom 

Fighters

Enable to Understand 

the Sacrifices of Our 

Great Soldiers

PPT on the 

History of 

Republic Day

Grammar

6 Conjunction Analytical Skill
learn the Correct usage 

of Conjunctions 

https://youtu.be/XZV

DRAmMHTA
classroom activity

Holidays 

homework

3 Diary Entry Writing Skill

Enhance writing skills & 

learn how to organize 

thoughts.

https://youtu.be/YX

Ur6fVtiVc

Notebook 

Checking

Feb 

Syllabus For Final Exam

Syllabus from October to February

AND 

Topics – 1. Diary Entry (Term – 1)

2. Tenses (Grammar)

3. Poem – The Shed (Text Book)

4 CH 3 Gopal and hilsa fish

Revision & Final Exam  

Interactive board

https://youtu.be/9jm0fcd01J0
https://youtu.be/9jm0fcd01J0
https://youtu.be/KyhnsFLCWxg
https://youtu.be/KyhnsFLCWxg
https://youtu.be/4UrVBznI2_8
https://youtu.be/4UrVBznI2_8
https://youtu.be/yML5gg26MUA
https://youtu.be/yML5gg26MUA
https://youtu.be/fSJH6r3lLQo
https://youtu.be/fSJH6r3lLQo
https://youtu.be/XZVDRAmMHTA
https://youtu.be/XZVDRAmMHTA
https://youtu.be/YXUr6fVtiVc
https://youtu.be/YXUr6fVtiVc


Month Units No. 0f 

perio

ds

Inculcation Learning outcome Flipped 

Leraning

Subject Enrichment Internal 

assessment

  Unit- 2

Fraction and 

Decimals

12 Students will be able to use 

the concept of decimals and 

when dividing the whole 

region int0p parts in different 

real life sitations.

Understanding concept 

of arithmetic 

operations                         

( multiplication and 

division) on fraction 

and decimals.

https://www.youtube.co

m/watch?v=MjLsDcvvEl

0

Recognition of different 

types of fraction using 

images

 Periodic Test-

1

Unit – 1

Integers

10 Students will be able to use 

positive integers, negative 

integers in solving real life like 

measuring temmperature.

Concept of properties 

of operations on 

integers.

https://www.youtube.co

m/watch?v=oj5lZBbzVc

k

Integer Fluency circle. Periodic Test -

1

June

July                        

April

May 

Summer Vacation

Class VII ( Mathematics)   Syllabus 2023-24

Skills Activity(Integrated)

To improve calculation 

skill using four 

fundamental 

operations on fractions 

and decimals. 

To show multiplicationof two 

deciamal numbers on a suqared 

paper by shading.

To improve calculation 

skill using four basic 

artithmetic operations 

on integers.

To express multiplication of 

integers using number line.

Unit 3 Data 

handling

https://www.youtube.co

m/watch?v=2J34kYpE3a

k

Periodic test 

1

Students will be able to 

analyse and synthesize 

tabular, graphical data in 

newspapers, magazines etc.

 To draw a bar graph by 

recording the time taken by 

students in 100m, 200m races. 

(Physical Education)

14

Class TestTo develop skill of 

identifying different

types of angles.

Unit 5 Lines 

and

angles

To find solution of an equation 

using linear equation scale set.

Concept of linear 

equation and finding 

its solution.

Understanding of 

different types of

angles & its properties.

14

15 https://www.youtube.co

m/watch?v=atkGovo6Ct

M

Unit 4 Simple 

equations

To develop skill of 

identifying linear 

equations and different 

methods to solve them.

Forming word problems from 

real life situations, forming 

equations then finding 

solutions of them.

Students will apply 

knowledge in

recognizing angles in real life 

shapes, objects etc.

https://www.youtube.co

m/watch?v=UNTMtJGb

15E

Deck Tests ( Calculation 

of mean, median and 

mode)

Riddles

Visualizing angles in 

real life situations(PPT)

To verify experimentally that if 

two parallel lines are cut by 

transversal then alternates 

angles are equal.

Different type of angles formed 

with Yoga asans.

To develop skill of 

observing data from bar 

graph, skill of drawing 

the same.

Students will learn 

about Concept of 

mean, median, mode.

https://www.youtube.com/watch?v=MjLsDcvvEl0
https://www.youtube.com/watch?v=MjLsDcvvEl0
https://www.youtube.com/watch?v=MjLsDcvvEl0
https://www.youtube.com/watch?v=oj5lZBbzVck
https://www.youtube.com/watch?v=oj5lZBbzVck
https://www.youtube.com/watch?v=oj5lZBbzVck
https://www.youtube.com/watch?v=2J34kYpE3ak
https://www.youtube.com/watch?v=2J34kYpE3ak
https://www.youtube.com/watch?v=2J34kYpE3ak
https://www.youtube.com/watch?v=atkGovo6CtM
https://www.youtube.com/watch?v=atkGovo6CtM
https://www.youtube.com/watch?v=atkGovo6CtM
https://www.youtube.com/watch?v=UNTMtJGb15E
https://www.youtube.com/watch?v=UNTMtJGb15E
https://www.youtube.com/watch?v=UNTMtJGb15E


Unit 13 

Visualizing 

solid shapes

10 Students will be able to make 

the objects (2D , 3D) using 

nets of same.

To draw net of cuboid and 

triangular pyramid by paper 

cutting and pasting.

Understanding 

different type of 2D 

and 3D shapes and 

nets.

https://www.youtube.co

m/watch?v=jVlFsmpZe6

o

To prove Euler’s law 

for different 

polyhedrons.

Class Test

August

September Half Yearly 

Examination
     Unit- 1,2,3,4,5,6,13

November

October                 

July                        

Unit – 9 

Perimeter And 

Area

To develop critical 

thinking and calculation 

skill.

Making the students able to 

find perimeter, area of 

different shapes (rectangular, 

square, circular, triangular 

etc.).

To make wall hangings by using 

different mathematical shapes 

of different areas and 

perimeters. (Work Experience)

To derive area of circle using 

https://www.youtube.co

m/watch?v=tM_fIToNbG

M

Understanding 

perimeter and area of 

triangle, 

parallelogram, 

rectangle, square, 

14

https://www.youtube.co

m/watch?v=wJRRo_nL1

2s

To verify exterior angle property 

of a triangle. To verify 

Pythagoras Property of a right 

angles triangle.

 To know about 

triangle and its 

properties about 

altitude of triangle.

15

To develop their 

abstract thinking by 

using concept of 2D 

and3D objects

Solving real life problems 

related to rational numbers. 

Unit 8

Rational 

numbers

https://www.youtube.co

m/watch?v=PFYpn7QBh

_8

To develop calculation 

skill using basic 

arithmetic operations 

on rational numbers.

Unit 7 

Comparing 

quantities

Developing skill of 

making comparison

To make them able to apply 

concept in sale & purchase, 

to compare the performance 

in class etc.

To develop their critical 

thinking by making 

them able to use 

different properties of 

triangle.

Students will be able to verify 

facts about triangles in real 

life situations.

15

14

https://www.youtube.co

m/watch?v=OIfE_uJF9ro
Concept of Percentage using 

marks of the students obtained 

in different subjects Role play 

using the concepts of profit, loss 

and interest. (Theatre Club

Understanding 

concept of %, its 

application, loss, 

profit, loss%, profit%, 

simple interest. 

Unit 6 Triangle 

and its 

properties

Understanding of the 

formation of algebraic 

expressions. 

14Unit – 10 

Algebraic 

Expressions

To develop observation 

skill, to improve skill of 

simplifying the 

expressions.

Using this concept, students 

will be able to form 

expressions for different 

number patterns.

https://www.youtube.co

m/watch?v=xFP41SGNa

XA

 Difference between Equations 

and Expression.

To get an altitude of a 

triangle from any 

vertex by paper folding. 

To verify that in a 

triangle altitudes pass 

through a common 

point by paper folding 

method. 

Role Play

(Group Activity)

Way to Home 

(Arithmetic Operation

on Rational Number). 

Conversion of units 

(e.g. yard, inches, feet, 

hectare, furlong etc.)

Forming expression 

using pattern

Understanding 

concept of addition, 

subtraction, 

multiplication, division 

of rational numbers. 

Periodic test-

2

Periodic Test 

2

To find rational numbers 

between two given rational 

numbers

Class Test

Periodic Test-

2

https://www.youtube.com/watch?v=jVlFsmpZe6o
https://www.youtube.com/watch?v=jVlFsmpZe6o
https://www.youtube.com/watch?v=jVlFsmpZe6o
https://www.youtube.com/watch?v=tM_fIToNbGM
https://www.youtube.com/watch?v=tM_fIToNbGM
https://www.youtube.com/watch?v=tM_fIToNbGM
https://www.youtube.com/watch?v=wJRRo_nL12s
https://www.youtube.com/watch?v=wJRRo_nL12s
https://www.youtube.com/watch?v=wJRRo_nL12s
https://www.youtube.com/watch?v=PFYpn7QBh_8
https://www.youtube.com/watch?v=PFYpn7QBh_8
https://www.youtube.com/watch?v=PFYpn7QBh_8
https://www.youtube.com/watch?v=OIfE_uJF9ro
https://www.youtube.com/watch?v=OIfE_uJF9ro
https://www.youtube.com/watch?v=xFP41SGNaXA
https://www.youtube.com/watch?v=xFP41SGNaXA
https://www.youtube.com/watch?v=xFP41SGNaXA


January

February

March Annual 

examination

Revision

 December

Unit – 11 

Exponents And 

Powers

To improve observation 

skill, calculation skill 

using laws of exponents

To express very small or very 

large number in standard 

form can be used.

To verify law of exponents 

multiplication and divison laws.

https://www.youtube.co

m/watch?v=USXYW64e

g4s

Various laws of 

exponents and their 

use.

14

Unit – 12 

Symmetry

To develop aesthetic 

sense in students, to 

improve observation 

skill.

Students will be able to 

recognize symmetrical figures 

in daily life.

To draw two mathematical 

shapes having both line and 

rotational symmetry of order 

more than 1.

https://www.youtube.co

m/watch?v=MtqtIiJsfiE
Understanding 

rotational and line 

symmetry..

10

Revision

Unit 7,8,9,10,11,12,1,4,3

Converting distance of 

each planet from sun in 

standard form .

Symmetrical Book Mark

https://www.youtube.com/watch?v=USXYW64eg4s
https://www.youtube.com/watch?v=USXYW64eg4s
https://www.youtube.com/watch?v=USXYW64eg4s
https://www.youtube.com/watch?v=MtqtIiJsfiE
https://www.youtube.com/watch?v=MtqtIiJsfiE


Month Theme Periods Concept/Skill Inculcation                                                      Integrated Activities Learning outcome Flipped Learning
Subject enrichment 

activities
Internal Assessment

Ch-1

Nutrition in Plants

Ch-2

Nutrition in 

Animals

Ch-3

Heat 

Ch-4

Acids, Bases and 

Salts

CLASS --VII (2023-2024)                 SYLLABUS-SCIENCE                    BOOK --NCERT SCIENCE     

Valencies & 

Radicals
2 Periods

10 Periods 

10 Periods

12 Periods

15 Periods

●    Observation skill

●    Analytical skill

●    Understanding skill

●    Thinking skill

●    Environmental awareness

●    Reasoning skill

●    Questioning skill

●    Observation skill

●    Thinking skill

●    Analytical skill

●    Environmental awareness

●    Observation skill

●    Critical thinking

●    Reasoning skill

●    Thinking skill

●    Social skill

● To make a chart.

To show the presence of starch in 

a green leaf. ●   To show the 

saprophytic mode of nutrition.

● To study the specimen of pitcher 

plant.

● To show the stomata present on 

the surface of leaf.

● To show the model of human 

digestive system and types of 

teeth.

● To show the effect of saliva on 

starch.

● To show the process of 

conduction, convection and 

radiation.

● To show the clinical, laboratory 

and digital thermometer.

● To test the nature of given 

solution using different indicators.

● To demonstrate a neutralization 

reaction.

● To prepare the china rose 

indicator. To make acid-base 

paper bags. (With W.E)

● Periodic table

● You-tube videos, synopsis, 

flow charts, worksheets, 

Questt worksheet, lab 

material,  virtual labs, slides, 

specimens

● You-tube videos, synopsis, 

flow charts, worksheets, 

Questt worksheet, lab 

material,  virtual labs, slides, 

specimens

● Model of human digestive 

system and structure of 

tooth.

● You-tube videos, synopsis, 

flow charts, worksheets, 

Questt worksheet, lab 

material,  virtual labs.

● You-tube videos, synopsis, 

flow charts, worksheets, 

Questt worksheet, lab 

material,  virtual labs, 

different acids, bases and 

natural and artificial 

indicators.

https://youtu.be/Hn7GPYIbZ3Y

https://youtu.be/Kr0R0PWtidE         

https://youtu.be/QzL6AdQIq2M      

https://youtu.be/ksMQC3US0Gw

https://youtu.be/ZiuVy3X6JKI       

https://youtu.be/dtJGDtpK7lw

https://youtu.be/CDpYOkHwq50     

https://youtu.be/pDBqlk5wxCo  

https://youtu.be/dJqKSElcPvs

https://youtu.be/o_Oxutnx-Si        

https://youtu.be/8Nsm-ndeBCc  

https://youtu.be/mF5Ho98laNo  

https://youtu.be/D9NzFWs_QGk

Knowledge about the valencies 

and radicals of different 

elements.

Knowledge about different 

plants and their nutrition.

Knowledge about human 

digestive system. The learners 

will be able to draw the human 

digestive system and nutrition 

in amoeba and the flow charts.

Students will come to know 

about the different process of 

heat transfer. The learners will 

be able to measure the 

temperature. 

Awareness about different 

acids, bases, salts and 

indicators. The learners will be 

able to deal with acidity. They 

will be able to write the word 

equation for acid-base 

reactions.

APRIL

MAY

CT

PT-1

PT-1

PT-1, Periodic Test-1 

(40m) Syllabus; Ch-1, 2 

& 3

CT AND H.H.W & 

PROJECT

Bingo

Picture description

Role Play

Think-pair-share

Open Book Test

https://youtu.be/Hn7GPYIbZ3Y
https://youtu.be/Kr0R0PWtidE
https://youtu.be/Kr0R0PWtidE
https://youtu.be/Kr0R0PWtidE
https://youtu.be/ZiuVy3X6JKI
https://youtu.be/ZiuVy3X6JKI
https://youtu.be/dJqKSElcPvs
https://youtu.be/dJqKSElcPvs
https://youtu.be/dJqKSElcPvs
https://youtu.be/o_Oxutnx-Si
https://youtu.be/o_Oxutnx-Si
https://youtu.be/o_Oxutnx-Si
https://youtu.be/o_Oxutnx-Si


JUNE

SEPTEMBER

Valencies & 

Radicals
3 Periods

 ●    Analytical skill                                            

● Observation Skill

●    Understanding skill

●    Thinking skill

● Periodic table
To make a chart.

Knowledge about the valencies 

and radicals of different 

elements.

https://youtu.be/Hn7GPYIbZ3Y Bingo CT

Ch-5

Physical and 

Chemical Changes.

JULY

AUGUST

12 Periods

15 Periods

10 Periods

 10 Periods

Ch-6

Respiration in 

Organisms

Ch-7

Transportation in 

Plants and 

Animals

Ch-8

Reproduction in 

Plants

●    Critical thinking

●    Reasoning skill

●    Questioning skill

●    Observation skill

● To study the reaction between 

copper sulphate solution and iron.

● To show the burning of 

magnesium ribbon.

● To show the process of 

crystallization.

● You-tube videos, synopsis, 

flow charts, worksheets, 

Questt worksheet, lab 

material,  virtual labs

● You-tube videos, synopsis, 

flow charts, worksheets, 

Questt worksheet, lab 

material,  virtual labs, slides, 

specimens, model

● You-tube videos, synopsis, 

flow charts, worksheets, 

Questt worksheet, lab 

material,  virtual labs, 

models

● You-tube videos, synopsis, 

flow charts, worksheets, 

Questt worksheet, lab 

material,  virtual labs, 

Bryophyllum leaf, China rose 

flower

●    Reasoning skill

●    Questioning skill

●    Observation skill

●    Critical thinking

●    Thinking skill

●    Problem solving skill

https://youtu.be/IvdhVqyyZdk    

https://youtu.be/QdwKhbtzsug   

Understanding the different 

types of physical and chemical 

changes. The students will be 

able to identify the physical 

and chemical changes.

Understanding the mechanism 

of respiration in different 

organisms.

Knowledge about human 

circulatory system and human 

excretory system and 

awareness about the healthy 

habits. 

Knowledge about different 

methods of asexual and sexual 

reproduction in plants.

● To show that exhaled air 

contains carbon dioxide.

● To prepare a model showing the 

mechanism of respiration. (with 

Phy. Edn)

● To study the model of human 

circulatory system and human 

excretory system.   (With phy. 

edn)

● To show the various parts of a 

flower. (With Art)

● To show the bryophyllum leaf.

SUMMER VACATION

REVISION AND MID-TERM EXAMS, SYLLABUS:- FROM APRIL TO AUGUST                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

CTQuiz

Think- Pair- Share

Chart Making and 

explaining it.

OPEN BOOK TEST

OCT

CT

PT-2

PT-2

https://youtu.be/wAXKJf1Xg2A  

https://youtu.be/X5An-xC0-gk  

https://youtu.be/fRqThS2hdqU    

https://youtu.be/dZREDWD_5bA   

https://youtu.be/6jIl71OUeJQ    

https://youtu.be/oVzTO0GZbH4      

https://youtu.be/n_R6kMmqZMg  

●    Reasoning skill

●    Questioning skill

●    Observation skill

●    Self-awareness

https://youtu.be/Hn7GPYIbZ3Y
https://youtu.be/IvdhVqyyZdk
https://youtu.be/IvdhVqyyZdk
https://youtu.be/wAXKJf1Xg2A
https://youtu.be/wAXKJf1Xg2A
https://youtu.be/fRqThS2hdqU
https://youtu.be/fRqThS2hdqU
https://youtu.be/6jIl71OUeJQ
https://youtu.be/6jIl71OUeJQ
https://youtu.be/6jIl71OUeJQ


https://youtu.be/VUCDShzsDg4     

https://youtu.be/KCfR_iNsW6k  

FEBRUARY
Revision and Final 

exams

JANUARY

Ch-13

Waste Water 

Story

  12 Periods

15 Periods

12 Periods

12 Periods

12 Periods

Ch-9

Motion & Time

Ch-10

Electric Current 

and its Effects

Ch-11

Light 

Ch-12

Forest: Our Life 

Line

●    Observation skill

●    Analytical skill

●    Reasoning skill

●    Questioning skill

●    Observation skill

●    Critical thinking

●    Thinking skill

●    Problem solving skill

●    Observation skill

●    Environmental awareness

●    Observation skill

●    Critical thinking

●    Environmental awareness

●    Questioning skill

●    Observation skill

● Experimentation 

● You-tube videos, synopsis, 

flow charts, worksheets, 

Questt worksheet, lab 

material,  virtual lab, simple 

pendulum

● Experimentation 

● You-tube videos, synopsis, 

flow charts, worksheets, 

Questt worksheet, lab 

material,  virtual lab, Closed 

and Open circuits, an 

electromagnet, a fuse, an 

MCB

● Experimentation 

● You-tube videos, synopsis, 

flow charts, worksheets, 

Questt worksheet, lab 

material,  virtual lab, 

Newton's disc, mirrors and 

lenses

● You-tube videos, synopsis, 

flow charts, worksheets, 

Questt worksheet.

 

● You-tube videos, synopsis, 

flow charts, worksheets, 

Questt worksheet, lab 

material,  virtual lab, A water 

filter.

● To show a PPT related to useful 

products obtained from forests.

● To make a water filter. (With 

W.E)

Understanding the concept of 

motion, its types, distance-time 

graphs etc. The students will be 

abl to calculate the time period 

of a simple pendulum.

Understanding the concepts 

related to current, its effects, 

electromagnets, fuse and 

MCB’s. The students will be 

able to explain the heating and 

magnetic effect of electric 

current.

Knowing the reflection of light 

and various concepts related to 

it. The learners will be able to 

distinguish between real and 

virtual images

Awareness about the 

conservation of the forests.

Awareness about the waste 

water and how to treat it. They 

will follow good practices for 

sanitation at public places.

NOVEMBER

DECEMBER

JAM (JUST A MINUTE 

ACTIVITY)

MODEL MAKING AND 

EXPLAINING

Think- Pair- Share

Syllabus:- from October to January and Ch-1 and 4 from Term-1                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

CT & Note book 

evaluation

Lab Manual & Lab. 

Activity

PT-2

Periodic Test-2 (40m); 

Syllabus: Ch-7, 8 & 9

CT

https://youtu.be/dd2egVs3Zk0  

https://youtu.be/60Big9Ut6Mc

Open Book Test

Flow Chart

CT, HHW

https://youtu.be/ymFnkoE8bV0    

https://youtu.be/02w9lSii_Hs  

https://youtu.be/znpX1ILi9Mo    

https://youtu.be/na_FpTXLFa8  

https://youtu.be/aOn7ybncP14

● To calculate the time period of a  

simple pendulum.

● To make an open and a closed 

circuit.

● To make a simple 

electromagnet.

● To demonstrate the images 

formed by the lenses and spherical 

mirrors.

● To make a Newton’s disc.

● To show the dispersion of light 

by prism.

https://youtu.be/VUCDShzsDg4
https://youtu.be/VUCDShzsDg4
https://youtu.be/dd2egVs3Zk0
https://youtu.be/dd2egVs3Zk0
https://youtu.be/ymFnkoE8bV0
https://youtu.be/ymFnkoE8bV0
https://youtu.be/znpX1ILi9Mo
https://youtu.be/znpX1ILi9Mo
https://youtu.be/aOn7ybncP14


Month Theme No. of pds Concept /Skill Inculcation Integrated Activity Learning outcomes Flipped Learning Subject Enrichment Internal 

Assessment 

History L-1 Tracing 

Changes through a 

thousand years

 6P        Observation skill,map 

skill  & Questioning 

skill

Smart class modules,  

Information Literacy

New and old Terms, Historians and 

their sources.

https://youtu.be/jD6u

VO6mXF8 

On the world map marks the 

countries from where the following 

came to India-*Al Beruni,Ibn 

Battuta,Marco Polo,Duarte Barbosa

Periodic Test

Geography L-1 

Environment

5P Creative and 

Imaginative skill & 

Observation skill

Diagrammatical 

presentation ,module 

related to chapter

Make a diagram 

depicting Biotic and 

Abiotic components 

of the Environment

Natural Environment,Eco System 

&Human Environment, knowledge 

about Biosphere

https://youtu.be/_3xPPcVAeg0Flowchart on different components 

of Environment

Periodic Test

Civics L-1 On Equality 5P Critical thinking, 

Analytic skill, 

Questioning skill, 

Smart class modules, 

Stories based on 

Equality. 

Equal rights to vote , recognizing 

dignity,  Equality in Indian democracy 

and challenge of democracy 

https://youtu.be/wRG6

MM7wHKU
Make a collage on showing unity In 

diversity.

Periodic Test

History L-2      New 

Kings and Kingdoms

6P Observation skill,map 

skill  & Questioning 

skill

Smart Class modules  & 

Map of India

The emergency old new dynasties, 

Splended temples, bronze sculpture

https://vimeo.com/11

8589725

Map Skills-Shade the territories of 

Rashtrakutas,Palas&Gurjara 

Patiharas

Civics   L-2                                     

Role of State 

Government in health

5P Creative and 

Imaginative skill & 

Observation skill

Smart class modules Chart making on 

benefits of sports for 

health. 

Health care & equality, public health 

care services.

https://youtu.be/ZLr3I6y

T9o8
Draw a table to show the 

comparison between government 

hospital & private hospital.

JUNE                  Summer Vacations HOLIDAYS HOME WORK AND PROJECT

APRIL

MAY

CLASS -VII, SUBJECT : SOCIAL STUDIES,    Session (2023 - 2024 ) BOOK:- NCERT

    Map skills 3P Recall & integrate Smart Class modules  & 

Map of India

To know about map components https://youtu.be/9MuzX

STFP7w
Oral Questioning

https://youtu.be/jD6uVO6mXF8
https://youtu.be/jD6uVO6mXF8
https://youtu.be/_3xPPcVAeg0
https://vimeo.com/118589725
https://vimeo.com/118589725
https://youtu.be/ZLr3I6yT9o8
https://youtu.be/ZLr3I6yT9o8
https://youtu.be/9MuzXSTFP7w
https://youtu.be/9MuzXSTFP7w


History  L-3                                                 

Delhi : 12th to 15th 

Centuary 

6P Critical thinking and 

Questioning skill

Smart class modules, 

flow chart of Delhi  

Sultans.

About Delhi sultans,  Garrison town to 

empire in the 15th & 16th century 

https://youtu.be/dp8N

iOlYTek 

Make a flow chart on different 

dynasties that ruled over Delhi

Geography L-2   Inside 

Our Earth 

5P Creative 

&Observation Skill

Smart class Modules, 

Diagrammatical 

presentation

Model Making(ART) Interior of the Earth, about Rocks & 

Minerals, uses of Minerals

https://youtu.be/uLpXju

5QsKU
Draw the diagram of different layers 

of Earth 

Geography L-3  Our 

Changing Earth 

6P Creative skill, 

Observation skill, 

Reasoning skill

Smartclass modules, 

Chart on major 

landforms 

Lithospheric plates,  major land -forms 

work of  river, sea, ice & waves 

https://youtu.be/ihAm

TtfUvf0 

Do's and Don'ts must follow during 

an Earthquake

History    L-4                          

The Mughal Empire. 

6P Understanding and 

map skill 

Flowchart of Mughal 

emperors ,Smartclass 

modules ,PPT on Akbar's 

policies 

On the political map 

of India locate the 

following places: 

Delhi, Agra, Fatehpur 

Sikari, Berar and 

Ajmer

About Mughals, their military 

campaigns,  Akbar's policies and 

Mughals relation with others 

Mansabdars 

https://youtu.be/nbuM

0aJjVgE 

Make Flash Cards on Nine jewels of 

Akbar's court

L-4 AIR 5P Interpersonal skill, 

Creative skill

Smartclass modules 

Chart on structure of 

Atmosphere

Composition of atmosphere Weather 

and Climate Air Pressure 

https://youtu.be/Lisc4

Xgh4ow 

Draw a diagram on different layers 

of atmosphere.

Civics   L-3   How the 

State govt works

6P Social skill, Analytical 

skill 

Random questioning 

Smartclass modules 

    Elections on working of govt.  https://youtu.be/cmcT

v17YtPg 

Collect the information of Chief 

Minister of your state.

L-4.   Growing up as

boys and girls 

4P Interpersonal 

skill,Questioning skill, 

Critical skill, Analytic 

skill 

Smartclass modules Lives of domestic workers, Valuing 

house work, Women's work and 

equality 

https://youtu.be/D923

4gFpfZc

Write a slogan showing Equality in 

gender 

SEPTEMBER  

August

                        MID TERM EXAMINATION

                      SYLLABUS   History  : chapter 2,3,4               Geography : Chapter 2, 3,4                          Civics: chapter 2, 3                                                                                                                                                                                                                                                                                    

July

https://youtu.be/dp8NiOlYTek
https://youtu.be/dp8NiOlYTek
https://youtu.be/uLpXju5QsKU
https://youtu.be/uLpXju5QsKU
https://youtu.be/ihAmTtfUvf0
https://youtu.be/ihAmTtfUvf0
https://youtu.be/nbuM0aJjVgE
https://youtu.be/nbuM0aJjVgE
https://youtu.be/Lisc4Xgh4ow
https://youtu.be/Lisc4Xgh4ow
https://youtu.be/cmcTv17YtPg
https://youtu.be/cmcTv17YtPg
https://youtu.be/D9234gFpfZc
https://youtu.be/D9234gFpfZc


Month  Theme Concept/ skill Inculcation Integrated activity Learning Outcome Subject Enrichment Internal 

Assessment

October civics   L -5         Women 

changes the World 

  6P Problem solving skill, 

Analytic skill, Critical 

skill 

Story telling, Smart class 

modues, Examples 

related to daily life.

Prepare a poem on 

women 

empowerment      

(Music Club)

Empowerment of women & learning 

for change,  Women movement 

Schooling and education of women 

today 

https://youtu.be/JxUe

Yb8rCOc

Prepare a report on(SEWA)Self 

Employment Women Association

Periodic Test

Geography   L-5 Water 6P Map skill, Creative 

skill, Diagramatic skill, 

Questioning skill, 

Analytic skill 

Smartclass modules 

related chapter 

Ocean circulation and Ocean current, 

Distribution of Water bodies and 

Tsunami. 

https://youtu.be/tfaC

GlTxtJ4

Prepare a report on Effects of 

pollution on the water cycle

Periodic Test

November History: L-5 Tribes, 

Nomads and settled 

communities

6P Questioning 

Skill,Problem 

solving,Critical 

thinking

Smart class modules 

related to the chapter, 

Story telling

Jewellary making 

(Work Exp.Club)

Tribal societies,  Nomads and mobile 

people, New castes and hierarchies

https://youtu.be/MMS-

m2-v6M0

Locate the important tribal areas  on 

the map of  India

Periodic Test

Civics: L- 6  

Understanding Media

5P Social skills               

Questioning skill

Smart class modules, 

Flowchart on different 

types of media

Media and technology, Media and 

money, Media and democracy, 

Censorship

https://youtu.be/6wW

qfoj1GL4

Make a list of different mass media 

.Discussion  different types of mass 

media

History: L-7 The making 

of the  Regional Culture

4P Questioning skill, 

Critical thinking  

Smart class modules Knowledge about regional culture 

during medieval period

https://youtu.be/aIMF

FgsVD3Q 

Explore and write how was Punjabi 

originated as a Language

Shabad Gayan 

(Music)

6P Reasoning skill,  

Thinking skill

History: L- 6              

Devotional Path to the 

Divine

Modules related to the  

chapter Pictures of 

Bhakti saints

Collect the pictures of saints of 

medieval India and write their 

teachings

Teachings of different saints About 

bhakti, New religious developments

https://youtu.be/UpY

Gsn-Fkrs 

https://youtu.be/JxUeYb8rCOc
https://youtu.be/JxUeYb8rCOc
https://youtu.be/tfaCGlTxtJ4
https://youtu.be/tfaCGlTxtJ4
https://youtu.be/MMS-m2-v6M0
https://youtu.be/MMS-m2-v6M0
https://youtu.be/6wWqfoj1GL4
https://youtu.be/6wWqfoj1GL4
https://youtu.be/aIMFFgsVD3Q
https://youtu.be/aIMFFgsVD3Q
https://youtu.be/UpYGsn-Fkrs
https://youtu.be/UpYGsn-Fkrs


History; L-8 Eighteenth 

Century  Political 

Formations

6P Questioning skill, 

Critical thinking, Map 

skill

Smart class modules, 

Map of India showing 

british territories in mid 

eighteenth century

Role of Rajputs, Sikhs &  Marathas in 

the  18th century

https://youtu.be/lcR51

ukY2IE 

Label three provinces carved out of 

mughal empire

Geography: L-6 Human 

environment, 

interaction, the tropical 

and sub tropical 

regions

5P Map skills Creative 

skill  Interpersonal 

skill

Smart class modules, 

Map of  India showing 

different river basins, 

Concept mapping, 

Random Questioning

Knowledge about the temperature, 

location, life style of people of sahara 

desert & Ladakh

https://youtu.be/kubx

C2G9cyI 

Locate river ganga, Brahmaputra,  

Brahmaputra basin  and label 

important cities on this basin area

Geography: L-7    Life in 

the Deserts

5P Map skills, 

Interpersonal skill, 

knowledge

Smart class modules, 

Map of India showing 

deserts

Knowledge about the temperature, 

location, life style of people of sahara 

desert & Ladakh

https://youtu.be/sVZZ

XLKOL9Y 

Locate hot and cold desert on the 

map of India

         Winter Break HOLIDAYS HOME WORK AND PROJECT

Civics: L- 7             

Markets Around Us

5P Social skill, Analytic 

skill, Story telling

Smart class modules, 

Flow chart on different 

types of markets

Visit your neighbour 

market and prepare a 

list of products found 

in it 

Importance of link between producers 

and consumers know about the chain 

of markets

https://youtu.be/DV4k

SEAe7P4 

Prepare a market chain showing 

how the things are reached to the 

final consumer

Civics: L- 8                       

A shirt in the market

5P Analytic skill,  

Informative skill, 

Social skill

 Modules related to the  

chapter 

Knowing about process of  making 

shirt

https://youtu.be/-

cIMgUT1Tws 

Flow chart showing   journey of 

cotton shirt

 FEB.

January

December

December

MARCH: FINAL EXAMINATION

SYLLABUS FOR FINAL EXAMINATION

HISTORY :-Chapters- 5,6, 8

CIVICS:-  Chapters - 6, 7, 8

GEOGRAPHY:- Chapters - 1,5,6, 7, 

REVISION

https://youtu.be/lcR51ukY2IE
https://youtu.be/lcR51ukY2IE
https://youtu.be/kubxC2G9cyI
https://youtu.be/kubxC2G9cyI
https://youtu.be/sVZZXLKOL9Y
https://youtu.be/sVZZXLKOL9Y
https://youtu.be/DV4kSEAe7P4
https://youtu.be/DV4kSEAe7P4
https://youtu.be/-cIMgUT1Tws
https://youtu.be/-cIMgUT1Tws


मास विषय िस्तु  काऱाॊश  कौशऱ सहायक सामग्री  एकीकृत  गततविधियाॉ  ऻानार्जन फ्लऱप्ड अधिगम विषय सॊििजन गततविधियाॊ आॊतररक मूलयाॊकन

ऩाठ-1‘हभ ऩंछी उन्भुक्त 
गगन के’

6 विश्रेषणात्भक सोच ई - साभग्री
भूक प्राणणमों के प्रतत स्नेह बाि ि 
स्ितंत्रता का भहत्ि सभझना I

https://youtu.be/_KTpVUFLcbA

ऩाठ-1 ‘हभ ऩंछी उन्भुक्त गगन के’
(प्रत्मेक प्राणी के जीिन भें आजादी का 
भहत्ि है। वऩजंये भें फंद ऩऺी औय 
आजाद ऩऺी का चचत्र फनाते हुए इस 
गुराभी औय आजादी के अतंय को 
दर्ााएं।)

ऩाठ-2 ‘हहभारम की 
फेहिमां’

6 विषम विस्ताय ऩाठ से संफंचधत चािा

नहदमों के प्रतत स्िस्थ दृष्टिकोण 
का विकास, कहानी भें प्रमुक्त 
नहदमों की मात्रा भें आए नहदमों 
के नाभों का एिं प्राकृततक 
िनस्ऩततमों का ऻान

https://youtu.be/T3wINmarjTw
ऩाठ-2हहभारम की फेहिमां (ककसी 
ऩिातीम ऺेत्र की मात्रा का ितृांत सुनाना)

िणा विचाय 2 व्माकयण फोध ई - साभग्री
व्माकयण के ऻान से प्रबािऩूणा 
बाषा प्रमोग भें सऺभता ।

https://youtu.be/wOGMiHI1AiM

बाििाचक संऻा 1  सजृनात्भक सूझ  ई - साभग्री र्ब्द बंडाय भें िवृि https://youtu.be/o-ySAbqETa4

कार 2 व्माकयण फोध ऩी ऩी िी,अततरयक्त ऩुस्तकें उचचत िाक्म तनभााण का ऻान

अनेक से एक 2 र्ब्द बंडाय भें िवृि ई - साभग्री र्ब्द बंडाय भें िवृि
तनफंध -बायत भें है- खेरों 
भें भहार्ष्क्त फनने की 
ऺभता

2 विषम विस्ताय ऩी ऩी िी
 विचायों की प्रबािर्ारी 
अभबव्मष्क्त का ऻान

 ऩाठ-3 ‘कठऩुतरी’ 4
  रमफि- बाि मुक्त 
िाचन

त्िरयत ऩट्ट
स्ितंत्रता तथा कताव्म -ऩयामणता 
का भहत्ि सभझना https://youtu.be/4fjCpbELEew

ऩाठ-3कठऩुतरी (ष्जम्भेदायी हभायी 
सोचने सभझने की र्ष्क्त को विकभसत 
कयती है। इसके ऩऺ औय विऩऺ भें 
विचाय प्रकि कयें।)

 ऩाठ-4 ‘भभठाईिारा’ 6 विश्रेषणात्भकता ऩाठ से संफंचधत चािा
ऩाठ-4 

भभठाईिारा(कामा-
अनुबि से एकीकृत)

र्ोधात्भक सोच का विकास https://youtu.be/lF0YiU-Rypg

ऩाठ-4(ऑनराइन योजगाय की तुरना 
ऩुयातन योजगाय के साधनों से कयते हुए 
मह स्ऩटि कयें कक कौन-सा साधन 
योजगाय हेतु ज्मादा राबदामक है। 
बाषण-प्रस्तुततकयण।)

विरोभ र्ब्द 2 विश्रेषणात्भक सोच ई-साभग्री र्ब्दकोर् भें िवृि

ऩमाामिाची 2  ताकका क सोच ई-साभग्री  व्माकयण ि र्ब्द ऻान भें िवृि https://youtu.be/5SMyUOrDoHk

भरगं तथा िचन फताना 
(िाक्मों भें)

2 अिरोकनात्भकता ई-साभग्री र्ब्दों का व्माकयणणक ऻान

अनौऩचारयक ऩत्र 2 सजृनात्भक सूझ ऩी ऩी िी
ऩत्र रेखन की औऩचारयकता का 
ऻान

 तनफंध- िषों फाद भभरा 
बायत को ऑस्कय ऩुयस्काय

2 विचाय अभबव्मष्क्त ऩी ऩी िी
प्रबािर्ारी विचायाभबव्मष्क्त का 
ऻान

बी सी एम स्कूऱ, चॊडीगढ़ रोड ,ऱुधियाना 
कऺा - सातिीॊ (पाठ्यक्रम)

 विषय - हहॊदी       सत्र (2023-24)
पुस्तकें  - िसॊत भाग 2 ,  व्याकरण-स्पशज हहॊदी व्याकरण 7

अप्रैऱ ऩुस्तक िाचन

मई
आिचधक ऩयीऺा-1       

ग्रीटभािकार् गहृ कामा

https://youtu.be/_KTpVUFLcbA
https://youtu.be/wOGMiHI1AiM
https://youtu.be/o-ySAbqETa4
https://youtu.be/lF0YiU-Rypg
https://youtu.be/5SMyUOrDoHk


रू्न

ऩाठ-5 ‘ऩाऩा खो गए’ 6  अिरोकनात्भक त्िरयत ऩट्ट तनजीि िस्तुओं की ऩीडा का ऻान https://youtu.be/3d_U7m1gDSw

ऩाठ-5 ऩाऩा खो गए (अऩने 
आस ऩास की ककसी बी तनजीि िस्तु 
का अभबनम कयते हुए उसकी भनोदर्ा 
का िणान कयें।)

ऩाठ-6‘र्ाभ एक ककसान’ 4  कल्ऩना र्ष्क्त ऩाठ से संफंचधत चािा
ऩाठ-6 र्ाभ एक 

ककसान(करा के साथ 
एकीकृत)

प्राकृततक सौंदमा का फोध https://youtu.be/LIFGRNLZWk4

ऩाठ-6 र्ाभ एक ककसान  (प्रकृतत के 
विभबन्न उऩादान जैसे ऩेड, नदी ,ऩहाड, 
सभुद्र, आकार्,धयती आहद का भानिीम 
रूऩ धायण कयते हुए संिाद प्रस्तुत कयें।)

भुहािये 2  यचनात्भकता ऩी ऩी िी
भुहाियों के अथा ि िाक्म भें उनके 
प्रमोग का ऻान

 कायक 2  ताकका कता अततरयक्त ऩुस्तकें
कायक-चचह्नों के उचचत प्रमोग का 
ऻान

र्ुि कयें (िाक्मों भें) 1 प्रबािऩूणा बाषा प्रमोग त्िरयत ऩट्ट बाषा के र्ुि प्रमोग का ऻान

 तनफंध- गुरु-भर्टम संफंध 2 विचाय अभबव्मष्क्त ऩी ऩी िी
प्रबािर्ारी विचायाभबव्मष्क्त का 
ऻान

 ऩाठ-7 ‘अऩूिा अनुबि’ 5 विश्रेषणात्भकता ई-साभग्री
रक्ष्म तनधाारयत कय उसकी प्राष्तत 
हेतु दृढ़ यहने का ऻान

https://youtube.com/watch?v=0
XVAFHH4nkY&feature=share

ऩाठ-7(विकरांग व्मष्क्त बी संसाय का 
हहस्सा हैं, उन्हें बी आभ ष्जंदगी जीने 
का हक है। इसी विचायधाया को प्रस्तुत 
कयते हुए रघु नाहिका भंचन)

ऩाठ-8  ‘यहीभ के दोहे' 5 जीिन कौर्र ई-साभग्री
ऩाठ -8 यहीभ के दोहे 

(संगीत के साथ 
एकीकृत)

यहीभ जी के दोहों द्िाया जीिन 
संफंधी भर्ऺाओं का ऻान

htt//y ps: 
outu.be/jclcWpVCwNU

ऩाठ-8यहीभ के दोहे(विद्माचथामों द्िाया 
अऩनी रुचच अनुसाय कंठस्थ ककए गए 
यहीभ के दोहों का सस्िय िाचन)

 स्िय संचध 4  ताकका कता ऩी ऩी िी
स्ियों के भेर से उत्ऩन्न विकाय 
तथा र्ब्द तनभााण का ऻान

उऩसगा ,प्रत्मम , अऩहठत 
गद्मांर्

4 यचनात्भकता
 ऩी ऩी िी ,अततरयक्त 
ऩुस्तकें

र्ब्द बंडाय भें िवृि

तनफंध- हभायी याटरबाषा- 
हहदंी

2 विचायों की अभबव्मष्क्त ऩी ऩी िी
प्रबािर्ारी विचायाभबव्मष्क्त का 
ऻान

ग्रीष्मािकाश

कक्षा परीक्षा

                   

समाचार वाचन              
     उत्तर पुस्ततका जाांच

 रु्ऱाई

अगस्त

https://youtu.be/3d_U7m1gDSw
https://youtu.be/LIFGRNLZWk4
https://youtube.com/watch?v=0XVAFHH4nkY&feature=share
https://youtube.com/watch?v=0XVAFHH4nkY&feature=share
https://youtu.be/jclcWpVCwNU
https://youtu.be/jclcWpVCwNU


ससतॊबर
मास विषय िस्तु काऱाॊश कौशऱ सहायक सामग्री एकीकृत गततविधि ऻानार्जन फ्लऱप्ड अधिगम विषय सॊििजन गततविधियाॊ आॊतररक मूलयाॊकन

                     
                     
   ऩाठ-9 'एक ततनका'

5 आत्भ- जागरुकता ई-साभग्री घभंड न कयने की सीख https://youtu.be/_CW8_b8v9hM

ऩाठ-9एक ततनका (घभंडी औय विनमी 
अगय ककसी नािक के दो ऩात्र हो,तो 
आऩस भें ककस प्रकाय फात कयेंगे। ऩाठ 
सभझते हुए इसे संिाद के रूऩ भें 
सुनाएं।)

िाक्म (उदे्दश्म -विधेम 
अरग कयना)

1 व्माकयण फोध अततरयक्त ऩुस्तकें  िाक्म संयचना का ऻान

ऩाठ-10'खानऩान की 
फदरती तस्िीय'

5 जीिन कौर्र ई-साभग्री
भबन्न प्रदेर्ों की संस्कृतत को 
जानने औय सभझने का भौका 
भभरना

https://youtu.be/_mlvQZqAOXk

ऩाठ-10(आजकर रोग जल्दी ऩकने 
िारे व्मंजन(जंक फूड)खाना ऩसंद कयते 
हैं जो कक स्िास््म के भरए हातनकायक 
होते हैं।इसी से संफंचधत एक नािक का 
भंचन कयें।

अव्मम 3 व्माकयण फोध ऩी ऩी िी अव्मम र्ब्दों की ऩहचान https://youtu.be/pBJpeXXTVbc

रोकोष्क्तमां 2 सजृनात्भकता ऩी ऩी िी
रोकोष्क्तमों  के अथा  ि िाक्म 
भें  उनके प्रमोग का ऻान

तनफंध- भेयी अभबराषा 2 विचायों की अभबव्मष्क्त ऩी ऩी िी 
प्रबािर्ारी विचायाभबव्मष्क्त 
भें सऺभता

ऩाठ-11 'नीरकंठ' 6 विश्रेषणात्भकता ई-साभग्री
ऩाठ-नीरकंठ(कामा-
अनुबि से एकीकृत)

जीि-जंतुओं से प्रेभ की सीख https://youtu.be/xAPmYZHx560
ऩाठ-11नीरकंठ (ऩारतू ऩर्ु ऩऺी एिं 
अन्म ऩर्ु ऩक्षऺमों के व्मिहाय भें आने 
िारे अतंय ऩय बाषण प्रस्तुततकयण)

ऩाठ-12 'बोय औय फयखा' 5 काल्ऩतनक सोच ई-साभग्री
ऩाठ -बोय औय फयखा  

(संगीत के साथ 
एकीकृत)

भीयाफाई की श्री कृटण के प्रतत 
अनन्म बष्क्त का ऩरयचम

https://youtu.be/WvaNq_dtPcw
ऩाठ-12बोय औय फयखा(भीयाफाई द्िाया 
यचचत श्री कृटण जी से संफंचधत यचनाओं 
को कऺा भें बजन के रूऩ भें सुनाएं)

किमा 2 व्माकयण फोध ऩी ऩी िी
अकभाक औय सकभाक किमा की 
ऩहचान

https://youtu.be/TQQwE7WwdxI

                     
                     
                     
                   
सिानाभ               
                     
          

2 व्माकयण फोध ऩी ऩी िी सिानाभ र्ब्दों की ऩहचान https://youtu.be/NNUq_1x2LG8

सभरूऩी भबन्नाथाक  र्ब्द 1 ताकका क सोच ऩी ऩी िी र्ब्द बंडाय भें िवृि

औऩचारयक ऩत्र 2 सजृनात्भकता अततरयक्त ऩुस्तकें औऩचारयक ऩत्र रेखन का ऻान https://youtu.be/HqbqFOJMx-I

तनफंध- भसनेभा 2 विचायों की अभबव्मष्क्त ऩी ऩी िी
प्रबािर्ारी विचायाभबव्मष्क्त 
भें सऺभता

श्रवण कौशल , कववता वाचन

खरुी ऩुस्तक ऩयीऺा

अक्तूबर

निॊबर

ऩुनयािषृ्त्त  : सत्रीम ऩयीऺा -1  (ऩाठ्मिभ - -  अप्रैर से अगस्त तक का संऩूणा ऩाठ्मिभ)

https://youtu.be/_mlvQZqAOXk
https://youtu.be/pBJpeXXTVbc
https://youtu.be/xAPmYZHx560
https://youtu.be/WvaNq_dtPcw
https://youtu.be/TQQwE7WwdxI
https://youtu.be/NNUq_1x2LG8
https://youtu.be/HqbqFOJMx-I


 ऩाठ-13 'िीय कंुिय भसहं' 5 विश्रेषणात्भकता ई-साभग्री देर् के प्रतत अऩने कताव्म का ऻान https://youtu.be/mFHbcOjFu4s

ऩाठ-13(हभाये देर् को स्ितंत्रता हदराने 
के भरए अनेक िांततकारयमों ने मोगदान 
हदमा। उनका फभरदान अविस्भयणीम है। 
उनके द्िाया दी गई कुफाानी को माद 
यखने के भरए अरग-अरग धभों से 
संफंचधत स्ितंत्रता सेनातनमों के चचत्रों का 
कोराज फनाना ।

विर्षेण फनाना 1 सजृनात्भकता ऩी ऩी िी विर्षेण तनभााण का ऻान

वियाभ चचह्न 2
प्रबािऩूणा बाषा प्रमोग 
भें दऺता

ऩी ऩी िी
वियाभ चचह्नों के उचचत प्रमोग का 
ऻान

सभास (तत्ऩुरुष, 
कभाधायम, द्विग)ु

2 सजृनात्भकता अततरयक्त ऩुस्तकें
सभस्त ऩदों ि सभास के बेदों की 
ऩहचान

 ऩाठ-14'संघषा के कायण 
भैं तुनुकभभजाज हो गमा-
धनयाज' 5 बाि प्रफंधन ई-साभग्री

ऩाठ -14 संघषा के 
कायण भैं 

तुनुकभभज़ाज़ हो गमा 
(र्ायीरयक भर्ऺा से 

एकीकृत)

जीिन भें संघषा कयते हुए सपरता 
के भागा ऩय आगे फढ़न े का ऻान

https://youtu.be/NTDAYMKC4S
4

ऩाठ-14( ककन्हीं तीन हॉकी के 
णखराडडमों के चचत्र चचऩकाकय हॉकी के 
तनमभों के फाये भें फताएं।

अनेकाथी र्ब्द 1 र्ब्द बंडाय भें िवृि ऩी ऩी िी र्ब्द बंडाय भें िवृि

तनफंध-भनोयंजन के साधन 1 विचायों की अभबव्मष्क्त ऩी ऩी िी विचायाभबव्मष्क्त भें सऺभता

अऩहठत गद्मांर् 1 विश्रेषणात्भकता अततरयक्त ऩुस्तकें  फौविक ऺभता का विकास

र्निरी
ऩाठ-15 आश्रभ का 
अनुभातनत व्मम

5 तका ऩूणा विचायधाया ई-साभग्री
गांधी जी के आश्रभ की 
कामाप्रणारी को सभझकय बविटम 
हेतु फजि तनभााण भें सऺभता

https://youtu.be/FcH8lN19hRY

ऩाठ-15(जफ एक व्मष्क्त राऩयिाह हो 
जाता है, तो उसके भभत्र, ऩरयिाय, 
विद्मारम औय सभुदाम ककस प्रकाय 
प्रबावित होते हैं? इस विषम ऩय नाहिका 
तैमाय कय भंचन कयना।

तनफंध-सच्चा भभत्र 2 विचायों की अभबव्मष्क्त ऩी ऩी िी विचायाभबव्मष्क्त भें सऺभता
फरिरी
माचज

हदसॊबर र्ीतकारीन अिकार् गहृकामा 

उत्तय ऩुष्स्तका जांच        
,भरणखत ऩयीऺा

सत्रीय परीऺा -2
 अक्तूबर से र्निरी तक के सॊपूणज पाठ्यक्रम की पुनरािफृ्तत  एिॊ पाठ -7 अपूिज अनुभि , काऱ, सऱॊग ,िचन, अनौपचाररक पत्र की पुनरािफृ्तत

https://youtu.be/mFHbcOjFu4s
https://youtu.be/NTDAYMKC4S4
https://youtu.be/NTDAYMKC4S4
https://youtu.be/FcH8lN19hRY
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ਪਾਠ ਮਾਲਾ –ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠ ਪੁਸਤਕ (ਦੂਜੀ ਭਾਸ਼ਾ)- 7
ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਆਕਰਨ ਅਤੇ ਲੇਖ ਰਚਨਾ

ਮਹੀਨਾ ਿਵਸ਼ਾ-ਵਸਤੂ ਸਮਾ-ਂ
ਅੰਤਰਾਲ

ਿਵਚਾਰ ਤੇ

ਕੌਸ਼ਲ

ਸ਼ਹਾਇਕ

ਸਮੱਗਰੀ

ਏਕੀਿ�ਤ

ਗਤੀਿਵਧੀ

ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤੀ ਫਿਲੱਪ ਿਸੱਖਣ ਿਵਸ਼ਾ ਸੰਸ਼ਧੋਨ

ਗਤੀਿਵਧੀ

ਅੰਦਰੂਨੀ

ਮੁਲਾਕਂਣ

ਅਪ�ੈਲ

ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠ ਪੁਸਤਕ -
(ਦੂਜੀ ਭਾਸ਼ਾ )
ਪਾਠ-1 ਇਹ ਮੇਰਾ ਪੰਜਾਬ

ਪਾਠ-2 ਜੰਗਲਾਂ ਦੇ ਲਾਭ

ਪਾਠ -3 ਰਾਣੀ ਸਾਿਹਬ ਕੌਰ

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਆਕਰਨ ਅਤੇ ਲੇਖ ਰਚਨਾ

ਅਣਿਡੱਠਾ ਪੈਰਾ, ਸ਼ਬਦ-ਬੋਧ, ਨਾਵਂ
ਲੇਖ-ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਕਹਾਣੀ-
ਿਸਆਣਾ ਕਾਂ

ਿਬਨੈ- ਪੱਤਰ: ਆਪਣੇ ਸ਼ਿਹਰ ਦੇ ਮੱੁਖ

ਥਾਣਾ ਅਫਸਰ (�ਸ �ਚ ਓ) �
ਪੱਤਰ ਿਲਖੇ, ਿਜਸ ਿਵਚ ਆਪਣਾ

ਸਾਈਕਲ ਚੋਰੀ ਹੋ ਜਾਣ ਦੀ ਿਸ਼ਕਾਇਤ

ਕਰੋ ਅਤੇ ਲੱਭਣ ਲਈ ਮਦਦ ਮੰਗੋ।

2

2
3
3

3

3

ਭਾਸ਼ਾ ਿਗਆਨ

ਿਵੱਚ ਵਾਧਾ

ਸਵੈ -ਜਾਗਰੂਕਤਾ

ਿਸਰਜਨਾਤਮਕ

ਤੇ ਰਚਨਾਤਮਕ

ਸੂਝ

ਪੀ.ਪੀ..ਟੀ.

ਫਲੈਸ਼

ਕਾਰਡ

ਪਾਠ-1(ਇਹ

ਮੇਰਾ ਪੰਜਾਬ)
ਅਨੁਭਵੀ

ਕਾਰਜ ਨਾਲ

ਏਕੀਿ�ਤ

ਅੱਖਰਾਂ ਦੇ ਸਹੀ

ਉਚਾਰਨ ਅਤੇ ਮਾਤਰਾਵਾਂ

ਦਾ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ

ਕਰਨਗੇ ।

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਦੀ

ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ

ਕਰਨਗੇ।

ਵੱਖ-ਵੱਖ ਜੰਗਲਾਂ ਬਾਰੇ

ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਸਲ

ਕਰਨਗੇ।

ਿਸੱਖ ਇਿਤਹਾਸ ਨਾਲ

ਜੜੁੀਆਂ ਬਹਾਦਰ ਔਰਤਾਂ

ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ

ਕਰਨਗੇ ।

https://youtu.
be
/PRF2mY_XMt
E

https://youtu.
be
/Id7liDP2mco

https://youtu.
be
/ez74eq2XMu
s

https://youtu.
be
/VV3dvWtqgL
M

ਸਵੈ-ਜਾਣ ਪਛਾਣ

ਔਖੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥਾਂ

ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਕੋਸ਼ ਬਣਾਓ

ਤੇ ਆਪਣੀ ਜਮਾਤ ਿਵੱਚ

ਰੱਖੋ।

ਮੁਹਾਰਨੀ,ਲਗਾਂ ਤੇ
ਲਗਾਖਰ ਦਾ ਇੱਕ

ਚਾਰਟ ਬਣਾਓ

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਦਿਰਆਵਾਂ ਤੇ

ਪੰਜ ਦੇਸ਼ ਭਗਤਾਂ ਬਾਰੇ

ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦਓ।

ਕੋਈ ਦੋ ਜਗੰਲਾਂ ਬਾਰੇ

ਿਵਸਥਾਰ ਸਿਹਤ

ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦਓ ।

ਿਸੱਖ ਇਿਤਹਾਸ ਨਾਲ

ਜੜੁੀਆਂ ਬਹਾਦਰ

ਇਸਤਰੀਆਂ ਬਾਰੇ

ਜਾਣਕਾਰੀ (ਮੌਿਖਕ)
ਿਦਓ ।

ਪੜ�ਨ -
ਕੌਸ਼ਲ

ਖੱੁਲ�ੀ

ਿਕਤਾਬ

ਪ�ੀਿਖਆ



ਮਈ

ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠ ਪੁਸਤਕ - (ਦੂਜੀ
ਭਾਸ਼ਾ )

ਪਾਠ- 4 ਲਾਇਬ�ੇਰੀ,
ਪਾਠ- 5 ਕਾਬਲੀਵਾਲਾ,
ਪਾਠ- 6 ਯਾਤਰਾ ਹੇਮਕੁੰਟ ਸਾਿਹਬ

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਆਕਰਨ ਅਤੇ ਲੇਖ ਰਚਨਾ

- ਿਲੰਗ ਬਦਲੋ, ਪੜਨਾਵਂ,ਸ਼ੁਧੱ ਕਰੋ,
ਿਵਰੋਧੀ ਸ਼ਬਦ ਲੇਖ -ਰੱੁਖਾਂ ਦੇ
ਲਾਭ ,ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਇਿਤਹਾਸਕ ਸ਼ਿਹਰ -
ਅੰਿਮ�ਤਸਰ ,ਪੱਤਰ-ਪੁਸਤਕ ਪ�ਕਾਸ਼ਕ

� ਪੁਸਤਕਾਂ ਮੰਗਾਉਣ ਲਈ ਪੱਤਰ

ਿਲਖੇ ।

ਕਹਾਣੀ -ਚਾਦਂੀ ਦੀ ਚਾਬੀ

2
3
4

2

3

ਸਵੈ -
ਜਾਗਰੂਕਤਾ

ਅੰਤਰ ਪਰਸਪਰ

ਸਬੰਧ

ਿਸਰਜਨਾਤਮਕ

ਤੇ ਰਚਨਾਤਮਕ

ਸੂਝ

ਪੀ.ਪੀ..ਟੀ.

ਫਲੈਸ਼

ਕਾਰਡ

ਪਾਠ-4
( ਲਾਇਬ�ੇਰੀ )
ਸੰਗੀਤ ਨਾਲ

ਏਕੀਿ�ਤ

ਲਾਇਬ�ੇਰੀ ਜਾਣ ਦੇ ਲਾਭਾਂ

ਬਾਰੇ ਿਗਆਨ ਪ�ਾਪਤ

ਕਰਨਗੇ।

ਧਾਰਿਮਕ ਸਥਾਨਾਂ ਬਾਰੇ

ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ

ਕਰਨਗੇ ।

https://youtu.
be
/q81_myfY-X4

https://youtu.
be
/CI6_Ki2dcTo

https://youtu.
be
/zcefot0neLw

ਪੰਜਾਬੀ ਦੀਆਂ ਕੋਈ

ਪੰਜ ਿਕਤਾਬਾਂ ਤੇ ਉਹਨਾਂ

ਦੇ ਲੇਖਕਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ

ਬਣਾਓ

ਸੱੁਕੇ ਮੇਿਵਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ

ਉਹਨਾਂ � ਖਾਣ ਦੇ

ਫਾਇਦੇ ਿਲਖੋ।

ਹੇਮਕੁੰਟ ਸਾਿਹਬ ਦੀ

ਯਾਤਰਾ ਦੌਰਾਨ ਿਕੰਨੇ

ਪੜਾਅ ਆ�ਦੇ

ਹਨ ,ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ

ਿਦਓ।

ਮੁਲਾਕਂਣ

ਪ�ੀਿਖਆ

ਜਨੂ ਗਰਮੀਆਂ ਦੀਆਂ ਛੁਟੱੀਆਂ

ਜਲੁਾਈ

ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠ ਪੁਸਤਕ - (ਦੂਜੀ
ਭਾਸ਼ਾ )

ਪਾਠ- 7 ਅਣਖੀਲਾ ਯੋਧਾ- ਸ਼ਹੀਦ
ਊਧਮ ਿਸੰਘ

ਪਾਠ-8 ਹੋਲੀ ਦਾ ਗੀਤ

ਪਾਠ -9 ਰੱੁਤ ਰੱੁਤ ਦੇ ਰੰਗ

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਆਕਰਨ ਅਤੇ ਲੇਖ ਰਚਨਾ

ਵਚਨ ਬਦਲੋ, ਸੰਬੰਧਕ, ਿਵਸ਼ਸ਼ੇਣ
ਮੁਹਾਵਰੇ

ਕਹਾਣੀ- ਪਖੰਡੀ ਿਗੱਦੜ

3
2
4

3

1

ਸਵੈ ਜਾਗਰੂਕਤਾ

ਅੰਤਰ ਪਰਸਪਰ

ਸਬੰਧ

ਿਸਰਜਨਾਤਮਕ

ਤੇ ਰਚਨਾਤਮਕ

ਸੂਝ

ਦੇਸ਼ ਭਗਤਾਂ

ਨਾਲ

ਸਬੰਧਤ

ਪੀ.ਪੀ.ਟੀ

ਰੱੁਤਾਂ ਨਾਲ

ਸਬੰਧਤ

ਚਾਰਟ

ਪਾਠ-9 ( ਰੱੁਤ
- ਰੱੁਤ ਦੇ ਰੰਗ)
ਕਲਾ ਨਾਲ

ਏਕੀਿ�ਤ

ਭਾਰਤ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਭਗਤਾਂ

ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਸਲ

ਕਰਨਗੇ।

ਹੋਲੀ ਦੀ ਇਿਤਹਾਸਕ

ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ

ਲੈਣਗੇ।

ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ
ਰੱੁਤਾਂ ਬਾਰੇ ਿਗਆਨ

https://youtu.
be/6J6bWfAa
WwE
https://youtu.
be/CowGimoz
8B0
https://youtu.
be/pD43pu6m
mE8
https://youtu.
be/Hck-
BQmRzWw

ਭਾਰਤ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਭਗਤਾਂ

ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਇਕ

ਕੋਲਾਜ ਬਣਾਓ।

ਤੁਸ� ਹੋਲੀ ਿਕਵ�

ਮਨਾ�ਦੇ ਹੋ?ਦਸ
ਸਤਰਾਂ ਿਵੱਚ ਿਲਖੋ।

ਵੱਖ-ਵੱਖ ਰੱੁਤਾਂ ਦਾ

ਚਾਰਟ ਬਣਾਓ।

ਵਾਦ-ਿਵਵਾਦ
ਪ�ਤੀਯੋਗਤਾ ਕਰਵਾਈ

ਜਾਵੇਗੀ।

ਆਪਣੀ ਮਨਪਸੰਦ

ਖੇਡ ਬਾਰੇ ਦਸ ਸਤਰਾਂ

ਿਲਖੋ।

ਇਮਿਤਹਾਨ ਦੀ

ਿਤਆਰੀ ਲਈ ਸਮਾ-ਂ
ਸਾਰਨੀ ਬਣਾਓ।

ਪ�ੋਜਕੈਟ /
ਛੁਟੱੀਆਂ ਦਾ

ਕੰਮ

PRE
MID
TERM
TEST



ਅਗਸਤ

ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠ ਪੁਸਤਕ -(ਦੂਜੀ ਭਾਸ਼ਾ )

ਪਾਠ -10 ਕੀ ਤੁਸ� ਪੜ�ੇ ਿਲਖੇ

ਹੋ?ਪਾਠ-11 ਭਾਰਤੀ ਫੁਟਬਾਲ ਦਾ

ਿਸਤਾਰਾ- ਓਲੰਪੀਅਨ ਜਰਨੈਲ ਿਸੰਘ

ਪਾਠ-12 ਸਮਾਂ ਨਾ ਗੁਆ ਬੇਲੀਆ,
ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਆਕਰਨ ਅਤੇ ਲੇਖ ਰਚਨਾ

ਿਵਸਰਾਮ-ਿਚੰਨ� ,ਸਮਾਨਾਰਥਕ ਸ਼ਬਦ,
ਲੇਖ-ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਿਸੰਘ ਪੱਤਰ-
ਮਰੂਤੀ ਕਾਰ ਲੈਣ ਸਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ

ਲੈਣ ਲਈ ਡੀਲਰ � ਪੱਤਰ ਿਲਖੋ।

3
3

2

3

3

ਸਵੈ ਜਾਗਰੂਕਤਾ

ਬੌਿਧਕ ਸੂਝ

ਿਸਰਜਨਾਤਮਕ

ਤੇ ਰਚਨਾਤਮਕ

ਸੂਝ

ਪਾਠਾਂ ਨਾਲ

ਸੰਬੰਿਧਤ

ਫਲੈਸ਼-
ਕਾਰਡ।

ਵੀਡੀਓ

ਪਾਠ-
11( ਭਾਰਤੀ
ਫੁਟਬਾਲ ਦਾ

ਿਸਤਾਰਾ-
ਓਲੰਪੀਅਨ

ਜਰਨੈਲ

ਿਸੰਘ)
ਸਰੀਰਕ

ਿਸੱਿਖਆ

ਨਾਲ

ਏਕੀਿ�ਤ

ਬੱਚੇ ਨੈਿਤਕ ਿਸੱਿਖਆ

ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਗੇ।

�ਘੇ ਿਖਡਾਰੀਆਂ ਬਾਰੇ

ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਾਸਲ

ਕਰਨਗੇ।

ਭਾਸ਼ਾ ਿਗਆਨ ਿਵਚ

ਵਾਧਾ

ਸਮ� ਦਾ ਸਦ-ਉਪਯੋਗ
ਕਰਨਾ ਿਸੱਖਣਗੇ ।

https://youtu.
be/9EWRckgrl
Js

https://youtu.
be/jzlebH-
KqXk

ਕਾਪੀਆਂ

ਦੀ ਜਾਚਂ

ਸਤੰਬਰ

ਪਿਹਲੀ ਿਮਆਦ ਪ�ੀਿਖਆ-- ਅਪ�ੈਲ ਤ� ਅਗਸਤ ਤੱਕ ਦਾ ਿਸਲੇਬਸ

ਅਕਤੂਬਰ

ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠ ਪੁਸਤਕ -(ਦੂਜੀ ਭਾਸ਼ਾ )

ਪਾਠ-13 ਦਲੇਰੀ ਦੀ ਿਮਸਾਲ ਮਾਈ

ਭਾਗੋ ,ਪਾਠ-14 ਮਹਾਨ ਧੀਆ,ਂ ਪਾਠ-
15 ਫ਼ੈਸਲਾ

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਆਕਰਨ ਅਤੇ ਲੇਖ ਰਚਨਾ

- ਅਣਿਡੱਠਾ ਪੈਰਾ, ਿਵਸਿਮਕ, ਿਵਰੋਧੀ
ਸ਼ਬਦ ਲੇਖ- ਟ�ੈਿਫਕ ਸਪਤਾਹ, ਕਹਾਣੀ
- ਬੁਰੀ ਸੰਗਤ ਦਾ ਫਲ, ਿਬਨੈ-ਪੱਤਰ:
ਆਪਣੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਮੱੁਖ ਅਿਧਆਪਕ ਜੀ

� ਧਾਰਿਮਕ ਸਥਾਨ ‘ਤੇ ਜਾਣ ਦੀ

ਆਿਗਆ ਲੈਣ ਲਈ ਿਬਨੈ ਪੱਤਰ

ਿਲਖੋ।

3

2
3
4

3

ਸਮੱਿਸਆ-
ਸਮਾਧਾਨ ਕੌਸ਼ਲ

ਸਵੈ ਜਾਗਰੂਕਤਾ

ਿਸਰਜਨਾਤਮਕ

ਤੇ ਰਚਨਾਤਮਕ

ਸੂਝ

ਪੀ.ਪੀ.ਟੀ.
ਿਵਰੋਧੀ ਸ਼ਬਦਾਂ

ਦੇ

ਫਲੈਸ਼ਕਾਰਡ

ਬੁਰੀ ਸੰਗਤ

ਦੇ ਮਾੜੇ

ਨਤੀਿਜਆਂ

ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ

ਪਾਠ- 15
( ਫ਼ੈਸਲਾ)
ਅਨੁਭਵੀ

ਕਾਰਜ

ਨਾਲ

ਏਕੀਿ�ਤ

ਮਾਈ ਭਾਗੋ ਤੇ ਜੀਵਨ

ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ

ਕਰਨਗੇ।

ਪੜ�ਾਈ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ �

ਸਮਝਣਗੇ।

ਦੀਵਾਲੀ ਤੇ ਬੰਬ-
ਪਟਾਕੇ ਨਾ ਚਲਾਉਣ

ਲਈ ਪ�ਿੇਰਤ ਹੋਣਗੇ।

https://youtu.
be/H8eIUJWe
HEU

https://youtu.
be/F4eIlW4x9
so

https://youtu.
be/IDI7GruGjJ
Y

ਧੀਆਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ

ਨਾਅਰਾ ਿਲਖੋ।

ਦੀਵਾਲੀ ਦੇ ਿਤਉਹਾਰ

�ਤੇ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਪ�ਦੂਸ਼ਣ

� ਿਕਵ� ਰੋਿਕਆ ਜਾ

ਸਕਦਾ ਹੈ ਬਾਰੇ

ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦਓ।

ਖੱੁਲ�ੀ

ਿਕਤਾਬ

ਪ�ੀਿਖਆ

ਸੰਸਾਰਕ

ਬੋਧ

ਨਵੰਬਰ

ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠ ਪੁਸਤਕ - (ਦੂਜੀ
ਭਾਸ਼ਾ )

ਪਾਠ-16 ਦੁਨੀਆਂ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਨਗਰੀ

ਨਹ�

ਪਾਠ-17 ਰੱੁਖ

ਪਾਠ-18 ਜਦ� ਦੰਦ ਬੋਲ ਿਪਆ

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਆਕਰਨ ਅਤੇ ਲੇਖ ਰਚਨਾ

- ਬਹੁਤੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ

ਲੇਖ- ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਤੇ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ

ਕਹਾਣੀ - ਹੰਕਾਰੀ ਬਾਰਾਿਸੰਗਾ ,ਅੰਗੂਰ

4
2
3

2

3

ਕਾਲਪਿਨਕ ਸੂਝ

ਿਸਰਜਨਾਤਮਕ

ਸੂਝ

ਪਰਸਪਰ ਅੰਤਰ

ਸਬੰਧ

ਸਵੈ ਜਾਗਰੂਕਤਾ

ਿਸਰਜਨਾਤਮਕ

ਤੇ ਰਚਨਾਤਮਕ

ਸੂਝ

ਪਾਠਾਂ ਨਾਲ

ਸੰਬੰਿਧਤ

ਪੀ.ਪੀ.ਟੀ.
ਤੇ ਵੀਡੀਓ

ਫਲੈਸ਼ ਕਾਰਡ

ਪਾਠ -
18( ਜਦ�
ਤੰਦ ਬੋਲ

ਿਪਆ)
ਸਰੀਰਕ

ਿਸੱਿਖਆ

ਨਾਲ

ਏਕੀਿ�ਤ

ਬੱਿਚਆਂ ਿਵੱਚ

ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਸੋਚ

ਿਵਕਸਤ ਹੋਵੇਗੀ ।

ਦੰਦਾਂ ਦੀ ਸਾਫ-ਸਫਾਈ
ਅਤੇ ਦੇਖ- ਭਾਲ ਸੰਬੰਧੀ

ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ

ਕਰਨਗੇ।

https://youtu.
be/w
TF7cAreXZo

ਿਕਸੇ ਇੱਕ

ਪ�ੇਰਨਾਦਾਇਕ ਕਹਾਣੀ

�ਤੇ ਪੀ ਪ� ਟੀ ਬਣਾਓ।

ਗਮਲੇ ਿਵੱਚ ਪੌਦੇ

ਲਗਾ�ਦੇ ਹੋਏ ਦੀ

ਤਸਵੀਰ ਆਪਣੀ ਕਾਪੀ

�ਤੇ ਿਚਪਕਾਓ।

ਪਾਠ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ

ਨਾਟਕ ਕਰਨਗੇ ।

ਇਮਲਾ



ਖੱਟੇ ਹਨ

ਪੱਤਰ - ਮਾਮਾ ਜੀ � ਭੇਜੇ ਤੋਹਫੇ ਲਈ

ਧੰਨਵਾਦ ਪੱਤਰ ਿਲਖੋ ।

ਦਸੰਬਰ

ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠ ਪੁਸਤਕ -(ਦੂਜੀ ਭਾਸ਼ਾ )

ਪਾਠ -19 ਸ਼ਹੀਦ ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਿਸੰਘ

ਜੀ

ਪਾਠ-20 ਕੌਣ ਕਦੇ ਰੁਿਕਆ ਹੈ?

ਪਾਠ-21 ਿਨੱਕੀਆਂ ਿਜਦੰਾਂ ਵੱਡਾ ਸਾਕਾ

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਆਕਰਨ ਅਤੇ ਲੇਖ ਰਚਨਾ

- ਿਕਿਰਆ, ਕਾਲ

ਲੇਖ- ਅਿਤ ਸਰਦੀ ਦਾ ਇੱਕ ਿਦਨ

3

2

3

3

2

3

ਅੰਤਰ ਪਰਸਪਰ

ਸਬੰਧ

ਆਤਮ

ਿਨਰਭਰਤਾ

ਸਵੈ ਜਾਗਰੂਕਤਾ

ਿਸਰਜਨਾਤਮਕ

ਤੇ ਰਚਨਾਤਮਕ

ਸੂਝ

ਪੀ.ਪੀ.ਟੀ

ਚਾਰਟ

ਸੋਚ-ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਿਵਕਾਸ
ਹੋਵੇਗਾ ।

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ

ਜੀ ਦੇ ਸਾਿਹਬਜ਼ਾਿਦਆਂ

ਦੇ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ

ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ�ਾਪਤ

ਕਰਨਗੇ ।

ਕਹਾਣੀ ਿਲਖਣ ਕਲਾ ਦਾ

ਿਵਕਾਸ ਹੋਵੇਗਾ ।

https://youtu.
be/wa1uYZ7n
DXc

ਿਸੱਖ ਧਰਮ ਦੇ ਦਸ

ਗੁਰੂਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਿਲਖੋ।

ਛੋਟੇ ਸਾਿਹਬਜ਼ਾਿਦਆਂ

ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ

ਪੀ.ਪੀ.ਟੀ. ਬਣਾਓ ।

ਛੁਟੱੀਆਂ ਦਾ

ਕੰਮ

ਮੁਲਾਕਂਣ

ਪ�ੀਿਖਆ

POST
MID
TERM
TEST

ਜਨਵਰੀ

ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠ ਪੁਸਤਕ -(ਦੂਜੀ ਭਾਸ਼ਾ )

ਪਾਠ -22 ਗ਼ਰੀਬ ਨਵਾਜ਼

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਆਕਰਨ ਅਤੇ ਲੇਖ ਰਚਨਾ

ਪੱਤਰ- ਿਮੱਤਰ/ ਸਹੇਲੀ � ਗਣਤੰਤਰ

ਿਦਵਸ ਮਨਾਉਣ ਸਬੰਧੀ ਪੱਤਰ ਿਲਖੋ।

3

2

ਸਵੈ ਜਾਗਰੂਕਤਾ

ਿਸਰਜਨਾਤਮਕ

ਤੇ ਰਚਨਾਤਮਕ

ਸੂਝ

ਪੀ.ਪੀ.ਟੀ

ਚਾਰਟ

ਸੋਚ-ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਿਵਕਾਸ
ਹੋਵੇਗਾ । ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ

ਿਸੰਘ ਜੀ ਦੇ ਜੀਵਨ

ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਕੋਈ

ਕਹਾਣੀ ਿਲਖੋ।

ਕਾਪੀਆਂ

ਦੀ ਜਾਚਂ

ਫਰਵਰੀ ਦੁਹਰਾਈ

ਮਾਰਚ - ਅਕਤੂਬਰ ਤ� ਮਾਰਚ ਤੱਕ ਦਾ ਿਸਲੇਬਸ ਅਤੇ ਪਾਠ(2,4) ਿਵਆਕਰਨ - ਿਵਸ਼ਸ਼ੇਣ, ਿਲੰਗ ਬਦਲੋ, ਿਵਸ਼ਰਾਮ ਿਚੰਨ� , ਸਮਾਨਾਰਥਕ ਸ਼ਬਦ


